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Girona, 18 d’abril de 2024

wasteinprogress

El #wasteinprogress planteja uns Jocs Olimpics sense plastics d’un sol

us, presenta les llars d’infants ecologiques i enumera iniciatives per

combatre el malbaratament alimentari en el seu ultim dia d’activitat

El certamen, que ha tingut lloc al Palau de Fires de Girona durant tres dies, posa el punt i final amb ponents

d’ambit internacional procedents del Regne Unit, Franca, Finlandia, Irlanda i Bélgica

El congrés d’enguany ha posat el focus en la prevencio de residus, ha parlat dels envasos i de la seva

gestio i també ha fomentat el reciclatge, la reparaci6 i la reutilitzacio
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El ponent anglés Antony Buchan, durant I'Gltima jornada de la sisena edici6é del Waste in Progress (Fotograf: Fira de Girona)

L’estratégia de Paris per eliminar els plastics d’'un sol Us a la ciutat durant els Jocs Olimpics i Paralimpics

d’aquest estiu, les llars d’infants ecologiques a Brussel-les i diferents iniciatives que es duen a terme a

Londres i la localitat francesa de Courbevoie per evitar que es llencin excessives quantitats de menjar han

estat alguns dels casos que s’han presentat durant la tercera i Ultima jornada del #wasteinprogress. El

Forum de Gesti6 de Residus Municipals, que ha tingut lloc durant tres dies al Palau de Fires de Girona,
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ha tancat avui la sisena edici6 i ho ha fet amb testimonis procedents de Finlandia, Irlanda, Regne Unit, Franca
i Belgica. A partir de I'experiéncia de nombrosos ponents, sobretot d’ambit internacional, del 16 al 18 d’abril
el certamen ha posat en comu iniciatives i politiques municipals de prevencié de residus per avancar de
manera efectiva cap a la descarbonitzacio6 total. Els nous reptes en la gestié dels envasos, la reutilitzacio i
la preparacio per aquesta reutilitzacio, i els plans i estratégies per prevenir els residus i combatre el
malbaratament alimentari han estat els eixos vertebradors de les tres jornades. El primer centre comercial
gue només comercialitza productes reparats, reciclats i reutilitzats a Suécia; una iniciativa pionera i
innovadora a Aarhus (Dinamarca) per reutilitzar gots; el nou sistema fiscal implantat el 2022 a Tibingen
(Alemanya) sobre els productes que utilitzen envasos d’un sol Us, i I'estratégia de Tallin (Estonia) per reduir
I'elevat quantitat de residus als grans esdeveniments publics han estat també alguns dels temes que han
compartit 'espai amb una vintena d’expositors. Els Talks & Debate de la tarda han abordat el paper de
'administracié en el foment de negoci basats en la prevencié de la pérdua d’aliments i ha comptat amb la
participacio de representants de la Fundacid Espigoladors, Mercabarna, Pont Alimentari, Banc de Recursos,
el restaurant Semproniana i Oreka. L’assisténcia total després d’aquests tres dies ha estat d’'unes 1.400

persones.

Uns Jocs Olimpics i Paralimpics sense plastics d’un sol us?

Paris es prepara per acollir aquest any els Jocs Olimpics i també els Paralimpics i la ciutat s’ha proposat
estar a I'algada d’aquest esdeveniment en tots els ambits. També pel que fa a la sostenibilitat i és per aixo
que treballa, des de fa temps, amb un ambiciés programa per eliminar els plastics d’'un sol Us a la ciutat
durant aquest periode i establir-ho com una rutina a curt, mitja i llarg termini. Justine Laurent és la directora
general de Circulab, 'empresa que s’ha encarregat de planificar una vintena d’accions, entre elles la d’acabar
amb aquests plastics. La voluntat ve de lluny, amb inici al 2015 amb la voluntat de transformar Paris amb
materia de medi ambient. Quatre anys més tard va comencar el programa de transformacié olimpica,
convertint I'eliminacié dels plastics d’'un sol Us en una prioritat, definint un pla d’accié que va comencar el
2020 i, dividit en dos parts, es proposa arribar fins al 2030. “Els Jocs Olimpics i Paralimpics és una de les
parts, pero no pas I'inica perqué volem que aixo cali entre la poblacid i tingui continuitat”, ha dit Laurent, que
ha posat al damunt de la taula alguna xifra: la ciutat va reduir 36 tones de pes en plastic d’'un sol Us I'any

2023, el que significa gairebé 2 milions d’unitats d’aquests productes.

Hi ha nombroses iniciatives per dur a terme, com ara promoure el consum d’aigua potable en diversos punts
perque totes les persones que ho desitgin puguin omplir les seves ampolles. També, a I’hora de menjar, els
apats hauran de venir en envasos reutilitzables, mentre que s’intentara evitar que es reparteixin objectes
promocionals distribuits gratuitament i que, en cas d’haver-ne, aquests estiguin embolcallats amb materials
alternatius. A més a méeés, el plastic biodegradable no es considera una alternativa i caldra evitar-ho. Ha
explicat també que a Franca hi ha una llei nacional que prohibeix molts productes fets de plastics d’'un sol
Us, com ara les bombetes o la tapa de les begudes calentes, i en aquest cas cada comerc i establiment esta
obligat a servir al client amb la tassa que porti i, en aquest cas, el preu de venda sera inferior. “Treballem
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amb el maxim d’actors implicats per fomentar la comunicacio i que aixd arribi de la millor manera als

ciutadans”, ha incidit.

Ha treballat amb prevencio Paris i precisament d’aix0, d’avangar-se al que passara, és un dels fils conductors
de la xerrada que ha dut a terme la finesa Kaisa Karjalainen. Es la directora de Mission Zero Academy, que
pertany a I'associacié sense anim de lucre Zero Waste Europe, encarregada de fomentar politiques circulars
a nivell europeu a partir d’oferir suport i implicacio a les diferents politiques que es duen a terme arreu. Ha
presentat una eina concreta com ho és la calculadora de carboni, que permet avaluar quin és l'impacte que
tindra en el clima qualsevol estratégia de residus zero. Especialment, si aquestes estratégies estan
enfocades en la prevencid i la reutilitzacid, al seu parer, un aspecte que encara no esta prou treballat com
ho estan les accions dirigides al reciclatge. “Cada vegada hi ha més gent interessada en el canvi climatic i
disposem de més fons per combatre’l. Creiem que és important poder quantificar de quina manera les
estrategies en prevencio i reutilitzacié poden tenir en una ciutat, regio o pais concret”. La calculadora ja esta
disponible per aquells municipis associats al programa, tot i que Karjalainen considera que “s’hauria de fer
servir molt més”. S’ha provat al Pais Basc i també a la ciutat de Barcelona, que disposa de 7 estratégies de
residus zero a partir de treballar aspectes com la recollida selectiva, els bolquers reutilitzables o el
malbaratament alimentari, entre d’altres. S’ha calculat quin seria I'impacte si totes elles s’apliquen fins al

2026. “Hem vist que el canvi sera molt positiu i que la reduccio de la petjada de carboni sera notable”, ha dit.

Un ambicioés pla d’accié a Irlanda i bolquers reutilitzables a Bélgica

A Irlanda, la taxa de reciclatge actualment es troba al voltant del 42% i aquestes xifres no convencen gens
ni mica a les autoritats. Es per aixo que el pais ha posat en marxa el seu primer Pla Nacional de Gesti6 de
Residus, un ambiciés full de ruta a seguir des d’aquest mes de gener passat fins al 2030. “Es la primera
vegada que tenim un pla anic per a tot el pais, a escala nacional, en aquesta matéria”, ha exposat Kevin
Swift, coordinador de residus de la regié occidental Connacht — Ulster. El principal repte és que el creixement
total dels residus sigui zero, que no n’hi hagi més dels que hi ha ara. | per aconseguir-ho, es considera
prioritari incidir en separar bé els residus, reduir el que va a la fraccié resta, incrementar el reciclatge i també
fomentar la reparacid. “Tot just estem comencant, pero hi ha molta gent implicada i aquesta és una bona
base per mirar cap al futur amb optimisme. Durant aquest 2024 volem estar preparats i organitzats, només
aixi el programa funcionara”, ha incidit, abans d’admetre que “ara mateix no estem separant bé els residus i
ens queda molta feina per fer”. Per aconseguir-ho, es considera fonamental estar al damunt sobretot del
sector comercial i dels petits negocis. En aquest sentit, s’ha desenvolupat una guia perqué s’aprengui a
separar millor els residus. També a les llars, tot i que en aquest cas el percentatge és “millor”.

A Brussel-les, una de les accions que duu a terme I'’Ajuntament de la ciutat és fomentar les llars d’'infants
ecologiques a partir de practiques diverses com, per exemple, la substitucié dels bolquers tradicionals pels
bolquers reutilitzats, evitant d’aquesta manera una quantitat enorme de residus. A part, es promociona
I'alimentacié biologica i es consumeix aigua de l'aixeta per no fer servir ampolles, reduint fins a 50.000

ampolles cada any a les llars d’'infants. Dut a terme amb éxit un projecte pilot, aquest pla s’esta estenent per
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Brussel-les. Bénédicte Hubinon, project manager del programa Eco-Créche, ha explicat que aquests
bolquers sén de teixit, un material comode per al personal de les llars d’'infants i que es pot netejar faciiment.
El proveidor els reculls i els entrega als centres cada dos dies després d’una neteja equiparable a la que es
duu a terme amb el material hospitalari. “Ens hem topat amb resisténcies, com passa sempre quan hi ha
canvis, perd sén menors de les esperades. Els pares i mares hi confien més si aquest missatge se’'l trasllada
des de I'equip del centre, amb qui tenen més confianga i llavors la transicié d’'uns bolquers als altres és més
senzill”. Actualment, sén 12 de les 40 llars d’infants publiques de Brussel-les que ja treballen d’aquesta
manera i, tot i no tenir les competéncies, també s’esta en contacte amb els centres privats per intentar

fomentar iniciatives d’aquesta mena.

Estratégies per reduir el malbaratament alimentari

Londres se n’ha adonat que té un veritable problema relacionat amb el malbaratament alimentari. Es llanca
massa menjar, el que té una incidencia directa i majlscula en I'emissié de CO2. El programa ReLondon
contempla un seguit d’iniciatives per aconseguir un moén sense residus a partir de fomentar 'economia
circular per contribuir de manera directa en minvar els efectes negatius del canvi climatic. Es tracta d’'una
agencia de suport a I'ajuntament i als 33 municipis que formen part de la ciutat, comptant amb una poblacio
propera a 9 milions de persones. Antony Buchan és el seu responsable i ha centrat la seva exposicio en les
mesures per prevenir aquest malbaratament. “La produccié dels aliments comporten una emissié enorme de
gasos contaminants, pel que és inacceptable que un cop els hem produit, s’acabin llengant. Allo que es
produeix s’ha de menjar, és aixi de clar’, ha dit, i ha acompanyat el seu discurs amb xifres. Un mili6é de tones
de menjar va a la paperera cada any i d’aquesta quantitat, el 67% és del tot aprofitable. El 86% dels aliments
gue es consumeixen és a les llars i es consideren les families com actors clau sobre els qual cal treballar. El
programa es planteja accions en moltes linies. Es treballa sobre l'oferta, comptant els productors,
supermercats, escoles, hospitals, llars d'infants, museus i restaurants, entre d’altres. També sobre la
demanda, la ciutadania, a qui cal conscienciar amb habits de consum. El pla esta tracat i també estan clars
quins sén els objectius, com ha enumerat Buchan. “Hem d'intentar reduir en un 50% el malbaratament
alimentari quan arribem a I'any 2030 i també reduir les emissions de CO2 relacionades amb el consum en

dues terceres parts”.

Més petita i amb menys habitants es presenta Courbevoie, situada a tocar de Paris i amb una poblacio
propera a les 90.000 persones. El seu tinent d’alcalde, Arash Derambarsh, ha exposat els passos que ha
seguit els Ultims anys la ciutat per convertir-se en un model a I'hora de combatre el malbaratament alimentari.
Una experiéncia personal va confluir, amb el pas del temps, en una llei adoptada I'any 2016 sense precedents
a Europa. Derambarsh en va ser el principal promotor. “Durant la meva etapa d’estudiant gairebé no
disposava de diners i tenia problemes per alimentar-me. Cada vespre passejava per la meva residéncia i
veia a la brossa un munt de menjar desaprofitat. Em vaig prometre llavors que algun dia seria politic i que
aprovaria una llei en aquesta matéria”, ha recordat. Amb 200.000 signatures com a aval, s’acabaria legitimant
per unanimitat la primera llei del mén que obliga a les superficies comercials de més de 400 m2 a formar part

del sistema de redistribucio d’aliments i que el castig per no fer-ho és una multa que pot arribar als 10.000
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euros. Des que es vaimplementar, els resultats sén satisfactoris i els Ultims anys s’han salvat 400.000 apats.
“L’dnic que vull és millorar la vida de les persones perqué no podem llancar el menjar que la gent necessita.
Si no apliqguem aquesta llei, continuarem malbaratant. Volem que Courbevoie sigui un referent, un model a
seguir. | esperem que tots els paisos de la Unié Europea facin una llei com aquesta i es mantinguin ferms
amb les sancions i castigs per als qui no la compleixin”. Ara, es treballa perqué la superficie minima d’aquests

comercos passi dels 400 m2 actuals als 200 m2.

Sis edicions del Waste in Progress

El #wasteinprogress, que avui ha posat el punt i final a la sisena edicio, va néixer el 2017 amb I'objectiu de
reunir a Girona empreses i administracions d’arreu de I'Estat per compartir experiéncies al voltant de la gestio
de residus i la voluntat de millorar les ciutats i el futur dels seus habitants a partir de la posada en com
d’experiéncies sobre una tematica concreta. Amb el pas dels anys s’ha convertit en un forum de referéncia
estatal en matéria de gestié de residus municipals. D’entrada es va posar al damunt de la taula els diferents
models d’éxit de les grans ciutats, comptant amb la participaci6 de 410 administracions i 21 empreses
especialitzades. Una xifra que va augmentar el 2018, quan el fil conductor va ser la gestié de residus en
regions i municipis turistics i grans esdeveniments. La tendéncia va continuar a l'alga, amb 560
administracions i 24 empreses especialitzades el 2019, en que es va parlar sobre el pagament per generacio
i tecnologia. Després de dos anys de paréntesi per la pandemia del coronavirus, el 2022 el congrés va
celebrar la seva quarta edicié tornant amb forca, amb 1.500 visitants, fins a 620 administracions i 25
empreses especialitzades. L’organica com a element clau en els nous models de recollida selectiva en va
ser el seu tema principal. L’any passat va abordar la implantacié de nous models de recollida amb identificacio
del generador i, com a novetat, es va repartir per primera vegada en tres jornades completes, al mati i a la

tarda, amb récord de visitants: 1.700 persones.

Web: www.wasteinprogress.net
Instagram: @wasteinprogress

Twitter: @wasteinprogress

Carles Rosell
carles@comunica.cat
666 060 899

Carme Coll
carme@comunica.cat
616 490616
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